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Introduccion

El manejo integral del paciente quirurgico y critico es un proceso complejo, dado que
involucra factores propios del paciente, de su patologia y su entorno, los cuales deben ser
resueltos de la manera mas adecuada por parte de un equipo multidisciplinario, en su
transicion desde las unidades de urgencia/reanimador, pabellones o salas de
procedimientos hasta las salas de cuidados postoperatorios e intensivos.

Este proceso es dindmico, el cual requiere de coordinacién y trabajo en equipo para que
impacte de manera positiva en el resultado del paciente.

Dentro de este marco, se desarrolla esta rotacién de Anestesiologia y Reanimacién para
residentes de Medicina de Urgencia, en miras de lograr una mayor familiaridad con la
especialidad y el desarrollo de las competencias relacionadas.

Objetivo general

Rotacidn tedrico-practica que busca introducir al residente a los aspectos generales de los
cuidados perioperatorios del paciente y su relacién con el acto quirlrgico, ademas de
desarrollar competencias relacionadas con la especialidad.

Objetivos especificos

Se espera que el residente logre al final de su rotacidn lo siguiente:

e Realizar una evaluacidn pre anestésica adecuada e identificar potenciales
problemas.
Plantear un plan general de manejo anestésico.
Realizar el manejo basico y avanzado de la via aérea.
Poseer conceptos de reanimacién cardiopulmonar avanzada.

Metodologia

La rotacidn tiene una duracion de 2 meses, donde desempefiaran actividades en
pabellones quirdrgicos del Hospital Clinico de la Universidad de Chile, en horarios de
8:00 a 17:00. Durante cada jornada, el residente serd asignado a un pabellén
especifico y estard a cargo de un anestesidlogo definido. Acd se desarrollaran las
competencias practicas (evaluacidn pre anestésica, manejo anestésico, via aérea, otros



procedimientos invasivos), como también discusion tedrica de temas pertinentes a
discrecidn del anestesidlogo a cargo. El residente deberd completar una bitacora en
linea donde se registren los procedimientos, temas discutidos y el tutor asignado por
dia. La asistencia para aprobar la rotacidn es del 100%; las inasistencias deben ser
justificadas y en lo posible avisadas con anticipacién (en caso de cursos y congresos).

Ademas, se asignara bibliografia de temas relacionados a los objetivos del programa,
con el fin de que se desarrollen durante la rotacién. Se coordinara la discusién de los
temas con el residente en modalidad de seminario, a cargo de algun anestesista
durante su rotacidn; estaran disponibles en una carpeta digital todos los cuestionarios
a desarrollar previo a esta actividad.

Ademas, el residente debera realizar un seminario en modalidad de presentacion
sobre un tema relevante al terminar la rotacién; este debe ser elegido junto con el
coordinador de rotacion.

Evaluaciéon

Por disposicidn de la escuela de postgrado, la evaluacién consta de una parte practica
(30% de la nota final), la cual consiste en completar la bitacora de casos y
procedimientos, y realizar la discusidn de la bibliografia y desarrollo el de los
cuestionarios durante la rotacién.

La parte tedrica (70% de la nota final) resulta del promedio entre la evaluacidn del
seminario y una evaluacién de eleccion multiple de los temas desarrollados durante la
rotacion.



